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1. Информация уровня профессионального развития педагога
1.1 Индивидуальный план профессионального развития педагога дополнительного образования Захарова Евгения Викторовича на 2021-2025гг.

Цели: 

- формирование и совершенствование физически развитой и социально-адаптированной личности посредством занятий боксом,  пропаганда здорового образа жизни, популяризация бокса;
- умение видеть проблемы к прогнозированию и внедрению инноваций.
Задачи: 
- Продолжить работу над повышением научно-теоретического уровня в области теории и методики преподавания бокса;
- Разработать и внедрить в практику образовательной деятельности  программу по обучению технике и тактике бокса с применением инноваций;
- Разработать методические рекомендации, дидактические материалы;

- Изучать психологические и возрастные особенности школьников.

Основные направления самообразования:

- Профессиональное (предмет преподавания); 
- Методическое (педагогические технологии, формы, методы и приемы обучения, инновационные технологии); 

- Здоровьесберегающее (охрана и укрепление здоровья, потребность в здоровом образе жизни);
- Социальное (участие в жизни района, города).

Источники самообразования:

- Специализированная литература (методическая, научно-популярная, публицистическая), 
- Интернет; медиа-информация на различных носителях, семинары, конференции, лектории, мероприятия по обмену опытом, мастер-классы, курсы повышения квалификации.

Формы самообразования:
- Индивидуальная – индивидуальный план, 
- Групповая – участие в деятельности  методических объединений, семинаров, сборов.
Ожидаемый результат:

- Повышение качества преподавания предмета.

- Разработка методических рекомендаций, образовательной адаптированной программы.  

- Разработка и апробирование дидактических материалов, тестов, наглядностей, создание электронных комплектов педагогических разработок.

- Выработка методических рекомендаций по применению инновационных технологий на занятиях по боксу.

- Обобщение опыта работы (открытые занятия, мастер-классы, доклады, выступления на заседаниях МО, педсовете, сборах, участие в соревнованиях).
	№
	Разделы плана
	Содержание деятельности
	Сроки
	Форма

результатов

	1
	Изучение мето-дической лите-ратуры
	1. Чтение научно-методической лите-ратуры 
2. Обзор в Интерне-те информации по предмету, педагоги-ке, психологии, ин-новационным тех-нологиям
	Системати-чески
	Конспекты

памятки

рекомендации;



	2
	Совершенство-вание  образова-тельной адапти-рованной прог-раммы,  введе-ние и реализа-ция обновлен-ного учебно-воспитательного процесса
	1. Изучение и внед-рение в практику своей работы обра-зовательной адап-тированной прог-раммы
	2021-2025 г.
	Образователь-ная программа,

Календарно-тематическое планирование

	3
	Обобщение 

опыта педагоги-ческой деятель-ности
	1.Разработка инди-видуальных диффе-ренцируемых зада-ний для обучаю-щихся.

2.Участие в  конфе-ренциях, семинарах, соревнованиях
3. Выступления на педагогических советах
	В течение года
	Открытые за-нятия, мастер-классы, мето-дические раз-работки

	4
	Участие в мето-дической работе
	1. Проведение отк-рытых занятий, ме-роприятий, соревно-ваний
2. Выступление на заседании МО педа-гогов  спортивной направленности 
3. Обобщение опыта через взаимопосе-щение занятий
	По плану МО


	Сценарии ме-роприятий,

конспекты за-нятий, доклады

	5
	Обучение на курсах в системе повышения ква-лификации 
	1.Прохождение  курсов повышения квалификации спор-тивной направлен-ности
	1 раз в 3 года
	Справка, удостоверение

	7
	Здоровьесбере-гающее направ-ление
	Участие в реализа-ции инновационно-го проекта «ЦДТ-островок здоровья»
	2021-2025 г.
	Родительские собрания, мо-ниторинг здо-ровья, органи-зация спортив-но-оздорови-тельных мероприятий


